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Ein dunkler Tag in unserer Weltgeschichte 
 

Ein trauriger Rückblick führt uns in 
die Zeit des zweiten Weltkriegs, als 
die US-amerikanischen 
Streitkräfte zwei Atombomben auf 
Japan abgeworfen haben. Eine 
davon explodierte in Hiroshima. 
Eine Stadt, in der schätzungsweise 
300.000 Einwohner lebten. Nach 
dem Abwurf starben zwischen 
90.000 bis 120.000 Menschen 
sofort oder erlagen kurz darauf bis 
wenige Monate danach ihren 
Verletzungen. 
Das war ein dunkler Tag in unserer Weltgeschichte. 

 

 

Das kleine Mädchen Sadako war beim Abwurf der Bombe 1945 noch nicht einmal 3 Jahre alt. 
Sie überlebte den Atombombenabwurf scheinbar unversehrt. Bis sie in der 7. Klasse bei 
einem Sportfest zusammenbrach und ins Krankenhaus musste. Die Ärzte diagnostizierten bei 
ihr Leukämie. 
Zu dieser Zeit erkrankten viele Kinder an den Spätfolgen des Atombombenabwurfs und 
verstarben meist daran. Sadako wollte aber nicht sterben, sie kämpfte weiter und wollte 
leben. 

 

Sadako und die 1000 Kraniche 
 

Nach einer alten japanischen Legende 
würde sie einen Wunsch bei den 
Göttern frei haben, wenn sie 1000 
Kraniche faltet. Sadako wusste genau, 
was sie sich von den Göttern 
wünschen würde: Gesundheit und ein 
langes Leben. 
Sadako begann also aus winzig kleinem 

Papier Kraniche zu falten. Es schien ihr zunächst schon sehr viel besser zu gehen. Das gab 
Sadako Hoffnung und sie versuchte weitere 1000 Kraniche zu falten. Doch am 25. Oktober 
1955 verstarb Sadako an ihrer Krankheit. Neben ihr lagen 644 Papierkraniche, die sie in ihrer 
zweiten Kranichserie gefaltet hatte. Die Geschichte von Sadako und den 1000 Kranichen 
endet hier jedoch nicht. 

 
 

Arbeitsauftrag: 
Überlege Dir, was Dein Wunsch für den Frieden ist! Was kannst Du selbst 
dafür tun, damit Dein Friedenswunsch Wirklichkeit wird? 
Notiere BEIDES auf das farbige Blatt Papier, das Dir ausgeteilt wurde. 



Für Sadako ein Denkmal 
 

Ihre Mitschüler und Mitschülerinnen trauerten um sie und wollten ihr für ihren letzten Weg 
in den Himmel etwas Gutes tun. Sie falteten die fehlenden 356 Papierkraniche für sie. 
Außerdem sammelten sie Geld, um für Sadako ein Denkmal errichten zu können. 
Am Kopf des Denkmals steht Sadako mit ausgebreiteten 
Armen und hält ihren Papierkranich über den Kopf. 
Innerhalb des Denkmals befindet sich eine Glocke und an ihr 
hängt ein goldener Kranich. Am Fußende steht eine 
japanische Inschrift, die übersetzt so viel bedeutet 
wie: „Dies ist unser Ruf. Dies ist unser Gebet. Für 
Weltfrieden.“ 

 
Kraniche als Zeichen für Frieden 

 

Überall wo man in Hiroshima hinschaut, begegnen einem kleine Papierkraniche. Sie können 
im Park unter einem Baum liegen, zu tausenden an einer Girlande vereint, in Schaukästen 
ausgestellt, oder zu beindruckenden Kunstwerken verarbeitet sein. Diese Kraniche sind nicht 

etwa von den Mitarbeitenden und 
Ehrenamtlichen des Friedensparks gefaltet, 
sondern von den Besuchern - als Andenken an 
Sadako und als Zeichen für Frieden. 
Durch Sadakos Lebenswillen begründete sich 
auch die Tradition, Papierkraniche an Schreine, 
Tempel und Gedenkstätten zu spenden, die 
sich dem Frieden widmen. 
100 von Sadakos Kranichen sind noch heute im 
Friedensmuseum Hiroshima ausgestellt, zum 

Teil aus so winzig kleinem Papier gefaltet, nicht größer als Bonbonpapier. 
(Quelle: https://nancys-kreativwerkstatt.de/1000-kraniche/ Zugriff am 21.2.2024 für unterrichtliche Zwecke gekürzt und verändert) 

 

Falte nun selbst einen Kranich. Benutze dazu das farbige Blatt 
Papier, auf das Du schon Deinen Friedenswunsch geschrieben hast. 
Dein Wunsch sollte in den Kranich gefaltet werden und später nicht 
mehr sichtbar sein. 
Eine Faltanleitung ist hier verlinkt. Am besten Du benutzt Dein 
eigenes Smartphone – dann kannst Du in Deinem eigenen Tempo 
falten und eventuell auch einmal den Film stoppen. 

 

 
Fädle nun den Kranich auf das Seil, das deine Lehrkraft mitgebracht hat, indem du den 
Körper zwischen den Flügeln durchstichst. Knote das Seil unter deinem Kranich, um ihn zu 
fixieren. Der Abstand zwischen den einzelnen Kranichen sollte circa 20 Zentimeter 
betragen! Am Ende soll es so aussehen, als ob die Kraniche untereinander schweben. 


